
 

El horario de entrenamiento será de una hora, en las franjas que aquí se especifican. A 
modo de ejemplo, en la franja de 16 a 18, el entrenamiento podrá ser de 16:00 a 
17:00 o de 17:00 a 18:00. 

 

POLIDEPORTIVO REY JUAN CARLOS I 

FRANJA HORARIA CATEGORÍA DÍAS 

16:00 a 18:00 PREBENJAMÍN MARTES Y JUEVES 

16:00 a 18:00 BENJAMÍN LUNES Y MIERCOLES 

17:00 a 19:00 ALEVÍN LUNES Y MIÉRCOLES 

16:00 a 18:00 INFANTIL MARTES Y JUEVES 

18:00 a 20:00 CADETE 2011 LUNES Y MIÉRCOLES 

18:00 a 20:00 CADETE 2012 MARTES Y JUEVES 

17:00 a 18:00 ALEVIN FEMENINO LUNES Y MIÉRCOLES 

16:00 a 17:00 NO COMPITE 15-18 LUNES Y MIÉRCOLES 

16:00 a 17:00 NO COMPITE 19-20 MARTES Y JUEVES 

17:00 a 18:00 PREBENJAMÍN COLEGIOS MARTES Y JUEVES 

 

CIUDAD SUR 

FRANJA HORARIA CATEGORÍA DÍAS 

16:00 a 18:00 PREBENJAMÍN LUNES Y MIÉRCOLES 

16:00 a 18:00 BENJAMÍN LUNES Y MIÉRCOLES 

17:00 a 18:00 INFANTIL LUNES Y MIÉRCOLES 

18:00 a 20:00 CADETE LUNES Y MIÉRCOLES 

16:00 a 18:00 FEMENINO 
INTERESCUELA MARTES Y JUEVES 

18:00 a 20:00 CADETES REGIONALES 
MARTES, JUEVES Y 

VIERNES 

 


